
 

Maio 

2024 

Segunda-feira  Terça-feira  

Mamão Picado 

Suco de Uvaerca- 

Quarta-feira (01) Quinta-feira (02) 

 
Sexta-feira (03) 

Segunda-feira (06) 

Segunda-feira (13) 

 

Segunda-feira (20)  

 

Segunda-feira (27) 

 

Terça-feira (07) 

Terça-feira (14) 

 

Terça-feira (21) 

 

Terça-feira (28) 

 

Quarta-feira (08) 

Quarta-feira (15) 

 

Quarta-feira (22) 

 

Quinta-feira (09) 

Quinta-feira (16) 

 

Quinta-feira (23) 

 

Sexta-feira (10) 

Sexta-feira (17) 

 

Sexta-feira (24) 

 

 
Chipa 

Banana 
Suco de Uva 

 
Bolo de cacau com aveia 

Melão  
Suco de Manga 

 

  
Mini Pizza de frango 

Mexerica  
Suco de Laranja 

 
Lanche Tarde: 

Mufin de banana 
Uva 

Achocolatado (com cacau) 
 

 

 

Mini esfiha de frango 
Banana  

Suco de Abacaxi 
Chipa 

Melancia 
Suco de Maracujá 

Chipa 
Banana 

Suco de Uva 
 

Bolo mesclado (com cacau) 
Melão  

Suco de Manga 

 
 

Panqueca americana c/ mel  
Mamão  

Suco de Morango 
 

Queijo quente 
Melancia 

Suco de Acerola 
 

Pão com requeijão (caseiro) 
Maçã 

Suco de Abacaxi 
 

Bolo de banana com aveia 
Laranja  

Suco de Manga 
 

Pão de beterraba com 
pastinha de frango 

Manga  
Suco de Tangerina 

     
Panqueca c/ Geleia  

Abacaxi 
Suco de Acerola 

  

 

Iogurte Natural  
Cereal sem açúcar 

Banana 
 

Esfiha de frango 
Mamão 

Suco de Abacaxi 

 
Waffle com Mel 

Maçã 
Suco de Acerola 

 
Torta do Shrek (Espinafre 

com frango) 
Melancia 

Suco de Limão 

 

 

Pão massinha c/ ovos 

Mamão 
Suco de Abacaxi 

 
Crepioca com geléia 

Banana 
Suco de Maracujá 

 

 
Pão de queijo 
Mix de frutas 

Suco de Manga 
 

Bolo de laranja 
Abacaxi 

Suco de Uva 

 

 

Panqueca de banana c/ 
Geleia  
Maçã 

Suco de Acerola 
 

Sanduiche de queijo 
Melancia  

Suco de Abacaxi 

 

 
Chipa 

Banana 
Suco de Maracujá 

 
Pão c/ pastinha de 

frango 
Melancia  

Suco de uva 

 

Iogurte Natural  
Cereal s/ açúcar 

Banana 
 

Bolo de Banana c/ passas 
Laranja 

Suco de Tangerina 

Pão de cenoura c/ 
requeijão caseiro 

Melancia 
Suco de morango 

 
Cookies de linhaça 

c/cacau 
Abacaxi 

Suco de Uva 

 

 Panqueca de maçã com mel 
Banana 

Suco de Morango  
 

Sanduiche com pastinha de 
frango com beterraba 

Mamão 
Suco de Abacaxi 

 

 

 

 
Pão Francês c/ Ovos mexidos 

Maçã 
Suco de Melancia 

 
Bolo de cacau  

Abacaxi 
Suco de Goiaba 

esfiha de Frango 
Laranja picada 

Suco de morango 
 

Mini Pizza de milho 
Salada de frutas 
Suco de Morango 

Pão de queijo 

Maçã 

Suco de Manga 

 

 

Torta de legumes com 

frango 

Abacaxi 

Suco de Acerola 

 

 

 Omelete assado 
Melancia 

Suco de Abacaxi 
 
 

Bolo de milho 
Laranja  

Suco do Nemo 

Quarta-Feira (29) Quinta-Feira (30) Sexta-Feira (31) 

      Sanduiche de queijo 
Mix de frutas 

Suco de Pêssego 
 

Mini pão de batata com 
frango 
Banana 

Suco de Uva 

Waffle com Mel 
Maçã 

Suco de Acerola 
 
 

Biscoito de Polvilho 
Mix de frutas 

Suco de Limão 

 

 

Para os lanches infantis, as 

preparações contêm apenas 

açúcares dos ingredientes 

naturais. 

Requeijão é caseiro sem 

conservantes 


